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TARIF 2024 OFFRES OBJECTIF MODALITES PARTICULIER ENTREPRISE 
 

 
Coaching  
Séance ponctuelle 

 
Être accompagné dans l’atteinte de vos objectifs 
personnels ou professionnels – PNL HYPNOSE 

 
Séance 
individuelle 

 
150€ TTC  
La séance de 1H30 

 
400€ TTC / heure 

  
Coaching  
Accompagnement sur 1 mois 

 
Être accompagné dans l’atteinte de vos objectifs 
personnels ou professionnels  

 
Séance hebdo 
individuelle  

 
360€ TTC  
4 séances de 1H 

 
1200€ TTC  
4 séances de 1H 

 

 
Atelier BREATH 
 
 
Atelier CARE 
 
 
Atelier CONNECT 
 

 
S’initier à la méditation  
Retrouver calme et confiance  
 
S’initier à la psychologie positive  
Retrouver une dynamique personnelle  
 
S’initier à l’hypnose évolutive  
Eclairer ses choix  

 
5 séances de 1h 
Groupe  
 
5 séances de 2h 
Groupe de 8 pers 
 
5 séances de 1h30 
Individuel 

 
80€ TTC  
 
 
150€ TTC  
 
 
500€ TTC  

 
1.500€ TTC  
 
 
2.000€ TTC 
 
 
1.500€ TTC  

 

 
BILAN MBTI 
 
 
 
BILAN EQ-I 

 
Identifier sa typologie de personnalité, mieux se 
connaitre et mieux comprendre les autres. 
 
 
Mesurer son intelligence émotionnelle et 
développer des relations harmonieuses. 

 
Test en ligne + 
rapport 19 pages 
+ 1h coaching 
 
Test en ligne + 
rapport 21 pages 
+ 1h coaching 
 

 
250€ TTC  
 
 
 
250€ TTC 
 
 

 
400€ TTC 
 
 
 
400€ TTC  

 

 
BILAN DE COMPETENCES 
Financement CPF 
 
 
 
 
Atelier Be & Become 

 
Faire le point sur son parcours, donner un nouvel 
élan à sa carrière 

• FORMULE PREMIUM 
• FORMULE CLASSIQUE 
• FORMULE BASIC 

 
Accompagnement collectif (atelier + coaching) 

 
 
 
24h 
18h 
12h 
 
5 ateliers 3h 
4 h coaching  

 
 
 
3.200€ Net de taxe  
2.400€ Net de taxe   
1.600€ Net de taxe   
  
580€ TTC 

 
 
 
4.800€ Net de taxe  
3.600€ Net de taxe  
2.400€ Net de taxe  
 
 
 

 

 
CERCLE DE RELIANCE 
« Ce qui nous relie » 
 
 
CODEVELOPPEMENT 
 

 
Eclairage & résonance avec l’énergie des saisons. 
En lien avec l’école en ligne « Cheminer en 
conscience » 
 
S’entraider, utiliser l’intelligence collective pour 
trouver des solutions et grandir ensemble. 

 
Séance de 1h30 
Groupe 6 
personnes max 
 
Séance de 3h30 
Groupe de 8 max 

 
60€ TTC / mois 
Abo pour 1 saison  
 
 
40€ TTC  

 
 
 
 
 
500€ TTC  
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